
2012.8~9

工学部社会環境工学科2年 及川碧瑠

国際ボランティアのすすめ

思いたったきっかけ思いたったきっかけ思いたったきっかけ思いたったきっかけ

日本以外の国を直に見てみた日本以外の国を直に見てみた日本以外の国を直に見てみた日本以外の国を直に見てみた

かったから。色々な経験をしてみかったから。色々な経験をしてみかったから。色々な経験をしてみかったから。色々な経験をしてみ

たかったから。たかったから。たかったから。たかったから。

費用費用費用費用￥￥￥￥

飛行機代 －14万

保険 －4万

パスポート発行代 －1万

旅行用品 －２万

ボランティア参加費 －4万

ホテル代（５日間分）－６万

計30万

宿泊場所宿泊場所宿泊場所宿泊場所

小学校

ワーク内容ワーク内容ワーク内容ワーク内容

エストニアで古くからの有機農場を

営んでいるホストのお手伝い。

農場の草刈、牛の世話、ブルーベリー摘みなど。

期間期間期間期間

３週間



・ボランティアを通して・ボランティアを通して・ボランティアを通して・ボランティアを通して

初めてでとても緊張したし、たくさん失敗もしましたが、とても記憶に残る経験になり初めてでとても緊張したし、たくさん失敗もしましたが、とても記憶に残る経験になり初めてでとても緊張したし、たくさん失敗もしましたが、とても記憶に残る経験になり初めてでとても緊張したし、たくさん失敗もしましたが、とても記憶に残る経験になり

ました。自分には知らなかったことがたくさんあったんだと知りました。ました。自分には知らなかったことがたくさんあったんだと知りました。ました。自分には知らなかったことがたくさんあったんだと知りました。ました。自分には知らなかったことがたくさんあったんだと知りました。

別れが辛かったのはこれがはじめてでした。別れが辛かったのはこれがはじめてでした。別れが辛かったのはこれがはじめてでした。別れが辛かったのはこれがはじめてでした。

・国際ボランティアを考えている方へ・国際ボランティアを考えている方へ・国際ボランティアを考えている方へ・国際ボランティアを考えている方へ

いろいろな国の人たちと協力して何かをする、という事はなかなかいろいろな国の人たちと協力して何かをする、という事はなかなかいろいろな国の人たちと協力して何かをする、という事はなかなかいろいろな国の人たちと協力して何かをする、という事はなかなか

無い経験です。ただ海外旅行に行くよりも濃厚な出会いがあります。無い経験です。ただ海外旅行に行くよりも濃厚な出会いがあります。無い経験です。ただ海外旅行に行くよりも濃厚な出会いがあります。無い経験です。ただ海外旅行に行くよりも濃厚な出会いがあります。

ボランティアに興味がある人も、世界中に友達を作りたい人も、興味ボランティアに興味がある人も、世界中に友達を作りたい人も、興味ボランティアに興味がある人も、世界中に友達を作りたい人も、興味ボランティアに興味がある人も、世界中に友達を作りたい人も、興味

があるならぜひ参加することをおすすめします。があるならぜひ参加することをおすすめします。があるならぜひ参加することをおすすめします。があるならぜひ参加することをおすすめします。

始め始め始め始めの一歩は怖いけれど、新しい何かが必ず待っています。の一歩は怖いけれど、新しい何かが必ず待っています。の一歩は怖いけれど、新しい何かが必ず待っています。の一歩は怖いけれど、新しい何かが必ず待っています。


