
私は岩手大学で交換留学を行っているボルドー第３大学へ

９月から１月までの半期間の留学をしてきました。

そこでの経験を皆さんに紹介します。

☆フランスでの半年間の流れ☆フランスでの半年間の流れ☆フランスでの半年間の流れ☆フランスでの半年間の流れ

９月５日 クラス分けテスト（筆記リスニング、面接）

９月８日 クラス発表

９月１２日 移民局に手紙

９月２６日 移民局からの受理通知

１０月３日 移民局健康診断通知

１０月２１日 健康診断（Gamebetta）

１０月２１日～２日 バカンス（vacances de la Toussaint）

１２月９日 最終講義

１２月１２日 期末テスト

１２月１６日～バカンス（vacances de Noël）



☆授業内容☆授業内容☆授業内容☆授業内容

授業は、ボルドー第三大学附属の『DEFLE』という外国人の為のフランス語

を学ぶクラスで授業を受けることになります。最初にクラス分けテストがあり、

それぞれ配属された後に授業が始まります。そこではフランス語学を学ぶ為に

集まった様々な国の人たちと一緒に授業を受けます。その為、全てフランス語

で進めていきます。下のクラスでは文法を基礎としており上のクラスにいくほど、

応用編へとレベルが高くなり授業数も多くなります。

☆生活の様子☆生活の様子☆生活の様子☆生活の様子

寮は大学の近くに沢山ありますが事前に日本で手配を済ませます。古い寮と

新しい寮があり、私が入ることになった古い寮は一カ月１５０€の家賃でした。

新しい寮の家賃はおよそ２倍で、各部屋にトイレとシャワーがついていますが、

古い寮では、キッチン、トイレ・シャワーが男女共用となっていました。移動は、

主に市街電車のトラムを使っていました。

☆留学費用☆留学費用☆留学費用☆留学費用

往復航空券およそ１９万円、留学保険６万円、食費１０万円、

トラム定期（３カ月）８４€（１カ月）２８€、寮費（４カ月）６万円。

☆感想☆感想☆感想☆感想

半年間だけでも多くの経験をすることができました。貴重な体験なので自分から

進んで色々挑戦することがとても大切です。ちょっとした休みでもすぐヨーロッパの

観光もできるので、この機会に多くの国を訪れるのも楽しみの一つとなる事でしょう。

ただ、日本とは文化や安全性も異なるのでその点には常に注意してほしい。


